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Essen vom Heißen Stein Lauenburger Mühle
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Das rustikale Essvergnügen
***

Brathinweise
***

Die Natursteine werden auf ca. 270 Grad Celsius erhitzt und halten ungefähr 30 Minuten ihre Brattemperatur. Mit ein wenig Salz bestreut wird der 
Stein Ihnen serviert. Sie garen das Fleisch auf dem Stein ohne Fett, also ein wirklich gesundes Essen. Legen Sie das Fleisch im ganzen Stück auf den 

Stein und lassen es von beiden Seiten kurz braten, damit sich die Poren schließen. Schneiden Sie dann mundgerechte Stücke ab,die Sie 
nach Belieben wenden. Genießen Sie die fertigen Stücke mit unseren pikanten Saucen und der hausgemachten Kräuterbutter.

Achtung: Bitte keinen Pfeffer und keine Soßen auf den Stein geben, es bilden sich beißende Dämpfe!

Brutzeln in gemütlicher Runde. Fleisch braten ganz nach dem eigenen Geschmack.

Die Gerichte vom heißen Stein werden immer mit Salatbeilage / 1, 2, 9, hausgemachte Soßen / 2, 9, 
Kräuterbutter / 4, und unser Mühlenbrot serviert.

Filet vom Rind
300 g aus dem zartesten Teilstück

29,90 €

Rumpsteak
200 g vom Rind, kernig und zart

17,90 €

Filet vom Rind
200 g aus dem zartesten Teilstück

23,90 €

Hähnchenbrust
240 g saftiges Hähnenfleisch 

12,90 €

Lende vom Schwein
300 g edles Teilstück

17,90 €

Rumpsteak 
300 g vom Rind, kernig und zart

20,90 €

Lende vom Schwein
200 g edles Teilstück

14,90 €

RTL-Platte
Rumpsteak 100 g / Hähnchenbrust 120 g / 

Schweinelendchen 100 g

18,90 €
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Weitere Beilagen
***

Wir wünschen Ihnen einen schönen Aufenthalt und guten Appetit
***

Die Legende für Zusatzstoffe in Lebensmitteln befindet sich am Ende der Speisekarte.  
Für Allergiker halten wir eine gesonderte Informationsmappe bereit. Bitte fragen Sie den Service.

Bratkartoffeln 
deftig gebraten / 3

2,50 €

Ofenkartoffel
mit Sour-Cream / 4

3,50 €

Pommes Frites
Hier könnte stehen „knusprig und gesalzen“

2,50 €



Hotel Lauenburger Mühle
Bergstraße 17 · 21481 Lauenburg 

Tel.: +49 (0)4153 589 0 · Fax: +49 (0)4153 589 156 

www.hotel-lauenburger-muehle.de


